
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ 

ΚΗΦΙΣΙΑΣ, ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΚΑΙ ΩΡΩΠΟΥ 

 
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ  

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ 
ΔΗΜΟΥ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ 

τηλ .  210-2850060 & φαξ :  2 10  -  2816706 

s ite :  www.inmm.gr,  e-mail :  info@ inmm.gr  
 

ΠΠΠ ρρρ όόό γγγρρρααα μμμμμμααα    ἹἹἹ εεε ρρρ ῶῶῶ ννν    ἈἈἈ κκκοοο λλλ οοο υυυθθθ ιιι ῶῶῶννν    
ΜΜΜηηη ννν ὸὸὸ ςςς    ὈὈὈ κκκτττ ωωωβββ ρρρ ίίί οοο υυυ    222 000222 000    

ΗΜ/ΝΙΑ – ΕΟΡΤΗ ΩΡΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΝΑΟΣ / 
ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΝ 

Πέμπτη  1/10 
† Ρωμανοῦ Μελωδοῦ 

7 π.μ. 
Ὄρθρος, Θεία Λειτουργία  

καὶ Ἁγιασμός 
Ἁγία Παρασκευή 

Σάββατο 3/10 
†Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου 7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Ἁγία Παρασκευή 

Κυριακὴ  4/10 
Β΄ ΛΟΥΚΑ 

† Ἱεροθέου ἐπ. Ἀθηνῶν 
7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Μεταμόρφωσις 

Τετάρτη  7/10 8 μ.μ. Βραδινὴ Θεία Λειτουργία  
(διὰ τοὺς ἐργαζομένους) – Παρεκκλήσιο Ἁγίας Παρασκευῆς 

Σάββατο  10/10 7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Ἁγία Παρασκευή 

Κυριακὴ  11/10 
Δ΄ ΛΟΥΚΑ (Σπορέως).  
Τῶν Ἁγίων Πατέρων 
τῆς Ζ΄ Οἰκ. Συνόδου 

7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Μεταμόρφωσις 

Τετάρτη  14/10 8 μ.μ. Βραδινὴ Θεία Λειτουργία  
(διὰ τοὺς ἐργαζομένους) – Παρεκκλήσιο Ἁγίας Παρασκευῆς 

Σάββατο  17/10 7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Ἁγία Παρασκευή 

Κυριακὴ  18/10 
†Λουκᾶ τοῦ Ἀποστόλου 

7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Μεταμόρφωσις 

Τετάρτη  21/10 8 μ.μ. Βραδινὴ Θεία Λειτουργία  
(διὰ τοὺς ἐργαζομένους) – Παρεκκλήσιο Ἁγίας Παρασκευῆς 
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ἘἘννοορρ ιιαακκὲὲςς  ἈἈνναακκοοιιννώώσσεε ιιςς  
 
 

 Ὁ Ἑσπερινός τελεῖται καθ’ ἑκάστην στὶς 6:00 μ.μ. 
 

 Κάθε Κυριακὴ ἐκτὸς ἀπὸ τὸν Μητροπολιτικὸ Ναὸ τῆς Μεταμορφώσεως, τελεῖται              
Θεία Λειτουργία καὶ στὰ Ἱερὰ Παρεκκλήσια τῶν Ἁγίων Θεοδώρων Κοιμητηρίου καὶ                  
τοῦ Ἁγίου Στεφάνου Μποφίλιας. 

 

 « Ἱερὰ Ἐξομολόγησις» Καθημερινὰ μετὰ τὸ πέρας τοῦ Ἑσπερινοῦ, οἱ Ἱερεῖς τοῦ Ναοῦ μας 
θὰ ἐξομολογοῦν σύμφωνα μὲ τὸ πρόγραμμα ποὺ εἶναι ἀνηρτημένο στὸν Πίνακα Ἀνακοινώσεων.  

 

 « Σχολὴ Βυζαντινῆς Μουσικῆς » (ἀνεγνωρισμένη ὑπὸ τοῦ Κράτους, ΦΕΚ τ.Β΄/1427/20-

5-2016).  (Πληροφορίες κ. Νικόλαος Χλιός, τηλ. 6983241768) 
 

 « Κοινωνικὸ Φροντιστήριο » γιὰ  μαθητές Δημοτικοῦ - Γυμνασίου – Λυκείου.                  
Τὰ μαθήματα γίνονται κάθε ἀπόγευμα στὸ Πνευματικὸ Κέντρο τοῦ Ναοῦ μας καὶ εἶναι 
ΔΩΡΕΑΝ γιὰ ὅλους. 

 

 «Νεανικὲς Συνάξεις» Κάθε Σάββατο στίς 10 π.μ. πραγματοποιοῦνται οἱ συναντήσεις ὅλων 
τῶν βαθμίδων τῶν κατηχητικῶν της Ἐνορίας μας. Ἐλάτε νὰ περάσουμε μιὰ εὐχάριστη καὶ 
δημιουργικὴ ὥρα μακριὰ ἀπὸ τὴν ρουτίνα τῆς καθημερινότητας!  

Ἐπιμέλεια προγράμματος: Πρωτοπρ. Σωτήριος Ἀλεβιζάκης 

ΗΜ/ΝΙΑ - ΕΟΡΤΗ ΩΡΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΝΑΟΣ / 
 ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΝ 

Πέμπτη  22 - 23/10 
† Ἰακώβου ἀδελφοθέου 

9 μ.μ. 
Ἱερὸν Εὐχέλαιον καὶ  

Ἱερὰ Ἀγρυπνία 
Θὰ τελεσθεῖ ἡ ἀρχαιοπρεπὴς  

Θεία Λειτουργία τοῦ Ἁγίου Ἰακώβου 

Μεταμόρφωσις 

Σάββατο  24/10 7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Ἁγία Παρασκευή 

Κυριακή  25/10 
Ϟ΄ ΛΟΥΚΑ 

7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Μεταμόρφωσις 

Δευτέρα 26/10 

 

† Δημητρίου Μυροβλύτου 7 π.μ. Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία Μεταμόρφωσις 

Τετάρτη 28/10 
Τῆς Φωτοφόρου Σκέπης  

τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου 
(ἐθνικὴ ἑορτή) 

7 π.μ. 
Ὄρθρος, Θεία Λειτουργία   

καὶ Δοξολογία ἐπὶ τῇ  
Ἐθνικῇ Ἐπετείῳ 

Μεταμόρφωσις 

Τετάρτη Ἑσπέρας  
28 - 29/10 

Ἀναστασίας ὁσιομ. 
τῆς Ρωμαίας 

8 μ.μ. Βραδινὴ Θεία Λειτουργία  
(διὰ τοὺς ἐργαζομένους) – Παρεκκλήσιο Ἁγίας Παρασκευῆς 


